


Recomendaciones

Los itinerarios estan sefializados y se entrelazan,
ofreciendo muchas posibilidades y opciones de recorrido.
Debemos tener en cuenta que se afrontan pendientes
pronunciadas por caminos y sendas, por lo que se
recomienda el uso de calzado deportivo y cdmodo.

En época invernal y en zonas de umbria el piso puede
estar resbaladizo.

Alrededor de la ciudad

Siguiendo el sendero periférico, rodearemos por
completo el Casco Histdrico, alternando calles de la zona
urbana con sendas y caminos tradicionales.

Se camina siguiendo los rios Jucar y Huécar desde su
confluencia la zona mas baja, hasta-el Barrio del Castillo,
la mas elevada, caminando bajo edificios imposibles
nacidos al vacio e inmersos en un entorno natural tnico.

La hoz del rio Jucar

Puede iniciarse el recorrido desde el paraje conocido
como Recreo Peral, alas afueras de la ciudad.

Se desarrolla alejandose hacia el Norte, serpenteando
entre las orillas frondosas del cauce y el sorprendente
entorno de piedra caliza que corona las dos vertientes
escarpadas del angosto valle (hoz) del rio Jucar.

Asomandose a Cuenca

Desde el corazon del Casco Histérico, el GR 66 permite
acceder a diversos miradores que ofrecen panoramicas
sugestivas de la ciudad desde el Norte y el Este.

El sendero GR 66 atraviesa la provincia de Cuenca

de Norte a Sur, pero aqui se contempla el —
trazado mas proximo a la capital. -
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Los itinerarios

Sendero periférico de las Hoces de Cuenca

Itinerario circular. (4 Km. / 2 horas. aprox. Dificultad baja. 210 m. acum.)
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Senda del Huécar, Barrio del Casiillo, Ermita de las Angagtias, Recreo
Peral, Junta de los Rios, Puente de la Trinidad, Parque del Huécar, Calle
de Los Tintes, Puerta de Valencia, Paseo del Huécar.
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Ruta de la Hoz del rio JUcar

Itinerario circular. (4 Km. / 2,5 horas. aprox. Dificultad baja. 288 m. acum.)

Recreo Peral, Camino de San Julidn, Mirador de Cuenca, Ermita de
San Julian el “Tranquilo”, Presa de Las grajas, Paraje de San Juan de la

Rivera, Ermita de las Angustias.
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Sendero Oriental de Castilla La Mancha
CUyg Itinerario longitudinal. (Dificultad media. 350/250 m. acum.)
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La ciudad encontrada

Existe una ciudad, donde historia y naturaleza florecen
en una combinacion perfecta, sorprendente y sinigual.
Existe una ciudad, donde el viajero deseoso de
traspasar los limites urbanos, puede adentrarse en el
hechizo de su generoso entorno natural, con vistas
exclusivas a una arquitectura entre el arte y la historia.
Existe una ciudad, cuyos interiores intimos se
encuentran tan sdlo a un paso de sus caras exteriores
expuestas al vacio. Esa ciudad, existe.

Caminando por Cuenca

Levantada sobre un promontorio abrupto, la ciudad vieja
de Cuenca esta delimitada por poliédricas laderas de
roca caliza y caprichosas figuras. Los inmensos lienzos
de espectacular verticalidad que se reflejan en la
vertiente contraria de los dos cafones que la abrazan,
como side un gran espejo se tratase.

Semejante paisaje ofrece al visitante todo un abanico de
opciones y miradas que pueden llegar a conocerse con
intensidad a través de sus caminos. Los recorridos
sefializados invitan a aventurarse a lo largo de los
caminos y sendas tradicionales del entorno de la ciudad.
Los arduos desniveles en cualquier direccién, a cambio
nos obsequian con despejados balcones al vacio que
nos permitiran disfrutar de extensas y extraordinarias
panoramicas desde laderas, atalayas y numerosos
miradores.

Descubre y disfruta de todas las caras que ofrece esta
ciudad tnica a través de sus caminos.
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