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Es esta una sierra aislada que 
se alza al norte de la provincia, 
entre las llanuras del valle del 
Alberche y el valle del Tiétar.

Esta circunstancia convierte a 
las zonas más elevadas en 
m a g n í fi c o s  m i r a d o r e s 
naturales, desde donde poder 
disfrutar de inmejorables 
panorámicas de la cuenca del 
río Tajo y la Sierra de Gredos.

Por el barranco del arroyo del 
Bonal el sendero comienza a 
afrontar los 600 m de desnivel 
que separan a la población del 
vértice del monte Pelados.

Se llega al puerto de Piélagos y 
tras tramo llano, se llega a la 
derivación que sube al Pelados. 

Para llegar a Cabeza del Oso 
hay que descender por el 
paraje del Saucejo, hasta el 
collado que separa ambos 
cerros. Desde el Oso solo 
resta la última bajada al ya 
muy próximo vecindario.

www.senderosdetoledo.org
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LUGARES DE INTERÉS

- El Real de San Vicente

El Real ha sido, históricamente, una zona de paso entre la comarca 
de Talavera de la Reina, la Sierra de Gredos y, más a norte, Ávila. 

El pueblo está encajonado al pie de las vertientes de los montes 
Cituero y Oso. En el vecindario y en sus alrededores podemos 
encontrar las huellas de una forma de vida tradicional ligada a la 
montaña y el aprovechamiento de sus recursos.

El entorno natural es privilegiado, con temperaturas moderadas 
tanto en verano como en invierno. Sobre una orografía quebrada, 
abundan los manantiales y arroyos serranos. Densos bosques, de 
robles, castaños, pinos, enebros, encinas y una gran cantidad de 
frutales de todo tipo pueblan sus escarpadas laderas.

- Monte Pelados

Es el pico más alto del término municipal (1.333 msnm) y a su vez 
uno de los más altos de la Sierra San Vicente. En su entorno podemos 
visitar los pozos de nieve del siglo XVII, donde se acumulaba nieve 
compactada para ser vendida después en las ciudades o en el cercano 
Real Convento del Piélago, fundado en 1687.

- El Saucejo

Paraje situado en la vertiente norte de la sierra. Aquí, la ruta 
atraviesa una excepcional muestra de bosque de castaños y robles 
con magníficos ejemplares. El bosque caducifolio de la sierra, 
además de un alto valor ecológico, ofrece un paisaje cambiante 
entre los estivales tonos verdes y los amarillos y ocres otoñales.

- Cabeza del Oso

Al llegar a El Real, vemos su perfil erguido sobre la población, 
culminado por afloramientos rocosos. Es la seña más identificativa 
de nuestro paisaje. En su cumbre existe un estratégico castro celta 
de la Edad del Bronce de gran valor arqueológico, como prueban 
los restos de objetos y grabados rupestres localizados.

Fuente de los Caños y lavadero

Fuente Labrada

Vértice del Pelados

Paraje de El Saucejo

Cerro Cabeza del Oso

Sendero del Lazarillo: 13 km
Almorox

Risco de Los Yébenes: 15,4 km
Los Yébenes

Las Fuentes de Cabañas: 9 km
Cabañas de Yepes

Ruta del Pasado Visigodo: 17,4 km
Sonseca

Los Hitos de Orgaz: 15 km
Orgaz

Camino Norte de la Laguna: 15 km
La Guardia

Ruta del río Tiétar: 10,3 km
La Iglesuela

Cabeza del Oso y Pelados: 16 km
El Real de San Vicente

Ruta de las Tres Villas: 16 km
Rielves, Huecas y Barcience

Senda del Lince: 14 km
Sierra de Valdehierro (Madridejos)

Ruta del Charco Negro: 6,5 km
Santa Cruz de la Zarza

Ruta de las Aves: 13,5 km
Navalcán

Camino Natural del Tajo
Sendero de Gran Recorrido de más de 1000 km 
entre Albarracín (TE) y Cedillo (CC). Atraviesa la 
provincia de Toledo de este a oeste siguiendo el 
curso del río más de 180 km, entre los términos 
municipales de Toledo y Puente del Arzobispo.

Camino Natural de Las Villuercas
Sendero de Gran Recorrido que se extiende en 
su mayor parte por la provincia de Cáceres, pero 
llega hasta Puerto de San Vicente.

Red de Senderos Homologados de la Provincia de Toledo
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Toledo

CONTINUIDAD DE 
SENDERO

CONTINUAR A LA 
IZQUIERDA

CONTINUAR A LA 
DERECHA

DIRECCIÓN 
EQUIVOCADA

Señalización de senderos de pequeño recorrido (PR)
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Evite hacer ruido
Respete los bienes y 
propiedades privadas

Manténgase en los 
caminos

No se permite 
encender fuego

No se permite la recolección 
de minerales y rocas

No se permite la 
recolección de plantas

No se permite la 
captura de animales

Senderos de Toledo

Senderos de Toledo

Por las tierras altas de la
Sierra de San Vicente

Río Tajo

Ayuntamiento de 
El Real de San Vicente



Longitud: 16 km
Altitud máx.: 1.333 m 
Dificultad: Alta
Tiempo estimado: 4 h 40 min 
Tipo de recorrido: Circular 
Época recomendable: 
Otoño, invierno y primavera
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Atril informativo

Carretera Comarcal
Carretera Local

Mapa Instituto Geográfico Nacional MTN25. Detalle de hojas: 597-1 y 597-3
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Perfil del Recorrido


