RED DE SENDEROS EN LA HERMANDAD DE CAMPOO DE SUSO

Camino a los ples del Ligiardi PR-S 40
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DISTANCUA:11 km
DURAUON: 3,5 h aproximadamente 0. pwnansit

PESMIVEL: no es relevante 7 dm
DIFIULTAD: baja, es un sendero muy asequible orre de
Proano

bici de montana.

(CLETABILIDAD-alta, muy recomendable para *
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ITINERARIO: Naveda/ Ormas/ Proafio/ Villar/ Hoz de Abiada/ RECOMENDAUONES PARA VISITA E INVESTIGAUON
Puente de Riafio/ Virgen de Labra/ (Celada)/ Naveda.

Proano. La Torre Al lado de la iglesia de la

DESCRIPUON DEL RECORRIDO. de los Rios y su Hoz se debe saludar al

NAVEDA (970 m.) El recorrido comienza en la plaza del pueblo de Naveda, conjunto arqui- anciano nogal milenario
se desciende por la calle principal hacia el puente sobre el Hijar, antes de tectonico y ,Q' El abuelo™.

cruzarle se gira a la derecha hasta la carretera y atravesandola, se llega por museo etnografi-
sendas ganaderas a Ormas. co de El Pajar,

ORMAS (981 m.) — 2 km. Al noroeste del pueblo sale un lindo camino viejo =0, IUOHIES -
= portantes para
gque nos conduce entre pastos y robles hasta la Torre de Proano, y por la

. . detenerse en
carretera (escasos 200 m) seguimos hasta el cercano pueblo de Proanfo. Proafio. También

Fauna: el halcon abejero
(migrador) y el gavilan se
dejan ver facilmente. En
los robledales: pico
picapinos, tasugo, marta

PROANO (1.030 m.) — 3,5 km. Atravesando el nlcleo, sale por el oeste un oor encima de y azor. En los espacios

camino viejo con preciosos tramos de vereda de roble, donde se camuflan Proafio se ex- abiertos, la liebre.

fuentes y pasos de arroyo. Continta entre sombras y praderias de solemnes tiende una rica masa de — _

clerres de losa hasta |la parte alta del siguiente pueblo. roble hacia la cumbre Vi g e ) i ).
: : : Folldy BV AR B Y LR ARl e

VILLAR B° Alto (985 m.) — 5,5 km. Una vez alcanzada esta parte alta de Villar del Liguardi. AR e R el ey

(1.025 m), y sin entrar en el casco, el camino asciende entre robles. Al ganar
altura se contemplan buenas panoramicas del sur del valle y se atisban los
hondones y la llegada al afamado paisaje de La Joyanca. Cruzando alguna
portilla se llega a La Hoz.

Cascos rurales. Todos [os | _
pueblos de este sendero, R EREERREY
muestran un gran [ Ie
patrimonio de

LA HOZ DE ABIADA (1.080 m.) —7 km. Desde la Hoz comenzamos a bajar en arquitectura hidalga vy
busca de los rios Guares e Hijar, se sale un puiado de metros a la carretera, popular. Algunas iglesias
para coger otro bonito camino viejo a la derecha, que nos lleva hasta Riafno. conservan valiosos
Puente de RIANO (980 m.) — 8,3 km. El sendero se traza por encima del famoso retablos barrocos,
puente medieval de Riafio, una pieza de arquitectura civil magnifica, y antes especlalmente Villar y
se atraviesa otro puente histérico mas humilde sobre el Guares. En este rincon Hoz de Abiada.

de Riafno, el Hijar y el Guares cantan todavia como torrentes jovenes y

alocados. Continta el sendero hacia el este en busqueda de antiguas sendas Puentes historicos. Otro

entre carrascas. QnCén i el Nirv lel —

: . escubrimiento lo
Virgen de Labra (975 m.) —10 km. En este enclave mariano (Ntra. Sra. de marcan los puentes _— E
Labra o de las Nieves), se celebra una fiesta singular el 6 de agosto. Se debe histéricos de Riafio y sus Continuidad Cambio de Direccion
hacer una parada en este rincon un poco a la derecha del sendero pero a la : ¥ de sendero direccion equivocada
vista del mismo. Tampoco esta en el mismo sendero la localidad de Celada riberas cercanas de Hijar

- . . e . Guares, con fresnos, Y

de los Calderones que se deja a la vista algo a la izquierda. En seguida gauces Tices, Ghone MARCAS, SENALES Y RECOMENDAUONES
llecamos a la localidad de partida. ’ ’ ’ * E| sendero esta senalizado con carteles

2 P buenas hayas, robles -

y ue yas, y flecha y estacas verticales y marcas de

NAVEDA —11 km. PUNTO DE LLEGADA algun abedul. pintura. Cuida estas sefiales y el entorno

gque vas a conocer.

* Deja las portillas ganaderas como las
encuentres.
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