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Una brizna de verde respet:ig{a por el Viento,
sobresale miedosa por el borde del pdramo,
es un brote de' ki?ya%er( la cresta de laola.
Diez metws ntds iba)o, se extiende

el bosque hast‘y los limos del Ebro.
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DATOS PRACTICOS:

Punto de partida y llegada:
Sobrepefia 750 m. localidad que
hace honor a su nombre al ubicarse
en un promontorio Que domina la
margen derecha del Ebro. Se accede
a ella desde Campo de Ebro, en 1,5
km., distando 4 km. de Polientes.
Distancia y horario aproximado:
Circuito de 10,5 km., que se puede
hacer en unas 3 hs. Se recomienda
alargar la jornada, planificando el
almuerzo, la comida o la merienda
en Lorilla. La alternativa corta, sin
llegar a Lorilla, es de 7,5 km., se
puede hacer en 2 hs. I5".
Desnivel: Son unos 300 m.
asequibles de subida y bajada,
concentrados en las laderas de La
Lora.

Dificultad / Viabilidad: Conviene
calcular el esfuerzo para superar el
desnivel, aunque es asequible. El
interés del recorrido es muy alto,
sobre todo por la calidad del
paisaje. Discurre por caminos Que
se conservan en buen estado. Los
tramos del borde de La Lora no
ofrecen dificultad para el trdnsito
{salvo la caida de la niebla, que
debe ser prevenida). Es aconsejable
aprovisionarse de agua (en la misma
fuente de Sobrepena, al comienzo),
los manantiales del camino no son
aptos para el cosumo humano.
Recordamos una vez mds mantener
los cierres ganaderos como se
encuentren y respetar mieses, pastos
y tapiales.

Viabilidad para bicis: MEDIA. Sélo
aconsejable para ciclistas en buena
forma.

Cartografia especifica: 1.G.N.,
M.T.N., escala 1:25.000, hoja 134-
[l {Polientes).

PATRIMONIO EN EL SENDERO:
- Iglesia romdnica de San Marcos
en Montecillo S.XII/XIIL.
-Arquitectura popular de
Sobrepena y Montecillo.
-lglesia de Sta. Juliana en
Sobrepefia S.XVII, retablo del
S.XVIIL

- Hayedos de las laderas al paramo
de La Lora.

- Panordmicas desde Sobrepena y
desde La Lora.

MUY CERCA, visita recomendada:
- La Puente del Valle. Necrépolis
de San Pantaleon.

- Sobrepenilla. Iglesia romdnica de
San Martin S.XIIL

- Iglesia rupestre de Campo de
Ebro.

@ LN RINCON Y UNA PARADA:
Al comienzo del sendero, en
Sobrepena, el entorno de la iglesia
de Sta. Juliana y el cementerio,
ofrece una magnifica, tranquila y
acogedora terraza sobre el rio Ebro
y sus riberas cultivadas. El atardecer
desde la espadana de la iglesia serd
un remate digno del paseo.
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Desde las atalayas y requiebros de este sendero, verentos como
la rica tierra del Ebro se dociliza de surcos rellenos de
suculentas patatas, “las patatas del valle”, se dice en la comarca

con gozo relamido.

R E- 7% 0 K ST S L)
Sobrepefia: 750 m. Desde este
pueblo, la ruta comienza subiendo
por la carretera que conduce a
Montecillo, y tras unos 500 metros,
en una curva a la derecha, se
abandona el asfalto entrando por
una pista a la izquierda. Poco mas
arriba se cruza una portilla,
ignorando un desvio a la derecha,
y algo mas adelante se dejan otros
dos desvios, también a la derecha.
Posteriormente se alcanza una
nueva bifurcacion (895 m.), en la
Que se gira a la derecha,
ascendiendo por la ladera que
pronto se ve poblada de las
singulares hayas que prosperan al
abrigo de la sombria vertiente, Que
hace de transicién entre el Paramo
de la Lora y el Valle del Ebro.

Sobrepefia, ol fondo Peiia Camesia

Tras una cerrada curva, nuestro
camino atraviesa una pista que
discurre practicamente llana a media
ladera, mientras Que nosotros
continuamos ascendiendo entre el
hayedo, y tras una ultima revuelta,
se sale del bosque llegando al final
de la ladera, y tras cruzar una
portilla, entramos en un singular
paraje.

Piramo de la Lora: 1.065 m. 2,7
km. I h. Desde aqui se divisa una
magnifica vista de buena parte de
Valderredible, con el rio Ebro
discurriendo 300 metros por
debajo, y por delante se nos
presenta una gran extension
practicamente llana, en la que se
alternan zonas de matorral o ralas
matas de roble o encina, con las
dreas de cultivo de cereal.

sigue pag. 112
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de pag. 109

Nosotros vamos a continuar hacia la
derecha (oeste}, siguiendo un sendero
que discurre por el borde del Paramo,
y donde todavia se pueden observar
las trazas de trincheras de la Guerra
Civil, que ocuparon estas posiciones
dominantes sobre los pueblos del
Valle. Tras un kildmetro de recorrido
totalmente llano, se alcanza una pista
por la que después bajaremos.
Desvio a Montecillo: 1.060 m. 3,8
km. I h. 20". Desde aquf se plantea
la alternativa de acercarnos al pueblo
abandonado de Lorilla, para E:) cual
continuamos por el borde del Paramo,
siguiendo ahora una estrecha pista.
Cruzaremos una portilla tras la que
se entra momentaneamente en la
provincia de Palencia, y algo mas
adelante en un cruce, seguimos
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a la derecha y entramos en el
despoblado, reconocible por su
iglesia en estado de semirruina.
Lorilla: 1.055 m. 5,4 km. Este
singular pueblo, situado en el mismo
borde del Pdramo de la Lora, en un
enclave administrativo palentino,
rodeado de Cantabria y Burgos, se
abandoné dos veces: la primera
durante la Guerra Civil, cuando fue
destruido, y la segunda después de
la reconstruccion; el éxodo rural,
acentuado por las duras condiciones
de vida, provocaron su definitiva
despoblacién. Hoy alguna de sus
casas se utiliza como almacén de
maquinaria y aperos de labranza.
Tras recorrer el silencioso pueblo,
retornamos por el mismo camino
durante kilémetro y medio.
Desvio a Montecillo: 1.060
m. 7 km. 2 hs. Bajamos por
la pista que abandona el
Pdaramo, cruzando
enseguida una portilla y
pasando junto a una fuente,
para adentrarnos de nuevo
en el hayedo. Mds abajo se
deja un desvio a la derecha,
y poco después alcanzamos
una pequefia localidad, en
la que destaca la humilde
iglesia romanica de San
Marcos.

Montecillo: 830 m. 8,4 km.
2 hs. 25°. Tenemos que
seguir a la derecha, por la
carretera, durante unos 300
m., abandonandola por la
izquierda, bajando por un
camino Que atraviesa fincas
de cultivo y pastizal.

lglesia de Sobrepenia
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Asi se sale a conectar con una pista Que hay que seguir a la derecha y que

va a desembocar en la carretera por la Que comenzamos la ruta, ya junto

a nuestro punto de partida, que queda a la izquierda.

Sobrepena: 750 m. 10,5 km. 3 hs.

Otras alternativas:

- Desde La Puente del Valle, se pueden plantear sencillos paseos a la on]la

del Ebro o acercarse a la Necropolis de San Pantaleon. '
e

e

UN A Pl&TA PARA EL CAMINO:
“Lorilla se zg,‘irm al mundo colgado del
piramo, y asomando el cuello:sobre la
enorme cuchara del Ebro. :
 Sepuede :lprovechar
ASiei el N Ela ocasion Ppara
' AINO A Fimaginar el vértigo
» o i de la vida de hake
100 arios, en'este austero parﬁ:; @ nieb ad 5. Los muros en pie, los
recovecos entre zarzas, piedras y antiguas calles, todavia permiten hacer un
ejercicio de descubrmuentoy posiblemente de sarpresa sobrecogida. La
investigacion debe ser pm!:iente, cuelgan pehgrosas iedras malabaristas
en los dinteles de la Lglesza, Y
conviene = que-
interioricemos la
historia abier
pueblo, sélo ¢
la mirada.
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