
CIRCULAR EN LA ACEBEDA
PR M-19

DESCRIPCIÓN 
Esta vez nos vamos al norte de nuestra comunidad autónoma, 
prácticamente al pico de la provincia, concretamente al pequeño 
municipio de La Acebeda, en el que parece haberse detenido el tiempo 
hace años… Apenas viven personas aquí pero se encuentra bien 
conservado el municipio.
El recorrido que vamos a realizar es un sendero circular, que recorre 
parte de la sierra, en la zona de los monte Carpetanos, casi ya en la 
confluencia con Somosierra y su puerto que da paso a la meseta 
Castellana.
El camino es fácil de recorrer, pues la mayor parte del mismo es por 
pista.
Solo al comenzar tendremos que realizar el mayor esfuerzo de la 
jornada pues debemos ganar el desnivel que nos separa del puerto de 
La Acebeda desde el pueblo, por un estrecho sendero al principio entre 
muros de piedra que delimitan las fincas y posteriormente en su parte 
mas alta ya por terreno más abierto. 
Desde la parte más alta del recorrido tendremos muy buenas vistas 
sobre todas las montañas de las sierras colindantes y en 360 grados de 
visión, un lujo.
En todo el recorrido encontraremos pinos, robles, retamas, etc. y por 
contra no encontraremos acebos que da nombre a la localidad, bueno 
si, uno en el mismo pueblo.
Podremos ver numerosas fuentes y pilones de agua a lo largo del 
recorrido. 
Es un sendero apto para senderismo, marcha nórdica, incluso raquetas 
de nieve en invierno.

FICHA TÉCNICA 
TIPO DE SENDERO: Circular
PUNTO SALIDA: La Acebeda
PUNTO LLEGADA: La Acebeda
POBLACIÓN: La Acebeda
DIFICULTAD: Baja
TIEMPO: 4:00 horas
DISTANCIA: 13,81 km
DESNIVEL POSITIVO: 426 m
ÉPOCA RECOMENDADA: Todo el año
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