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FICHA TECNICA

TIPO DE SENDERO: Lineal
PUNTO SALIDA: Soto del Real
PUNTO LLEGADA: Alameda del Valle
POBLACION: Soto del Real
DIFICULTAD: Alta

TIEMPO: 7 h45 m

DISTANCIA: 23,5 Km
DESNIVEL POSITIVO: 1.126 m
DESNIVEL NEGATIVO: 956 m
EPOCA RECOMENDADA:
Primavera y otofio.
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DESCRIPCION

Se trata de una ruta lineal entre las poblaciones madrilefias de Soto del
Real y Alameda del Valle en la que se aprovecha una antigua via de
comunicacioén natural entre dichas poblaciones utilizando vias pecuarias
y algunos caminos carreteros, forestales y ganaderos.

Partiendo de una buena zona para aparcar vehiculos, a la altura del
numero 44 de la Calle Sierra de Guadalupe, nos ira introduciendo en un
gran bosque de pino silvestre, aunque también de resineros y laricios,
gran parte de ello producto de las repoblaciones del siglo XX.

Pero antes nos encontraremos con el acceso a la Ermita de Nuestra
Senora de Nuestra Sefiora del Rosario, ubicada en Pefa Mingazo y
construida en 1954 donde hay unas vistas muy interesantes de La
Pedriza.

Tras superar el primer tramo de bosque, cruzaremos el Arroyo del
Espino y hasta llegar al siguiente pinar iremos por una cafada en la que
deberemos mantener la misma direccion (norte) hasta pasar una gran
dehesa en el Monte de la Raya. Poco después, seguiremos hasta tomar
de nuevo el pinar que los llevara facilmente hasta el Puerto de la
Morcuera, la Fuente Cossio y el Refugio de la Morcuera, siguiendo el
GR un buen tramo por estos altos de pastos y espectaculares vistas de
la Cuerda Larga y el Macizo de Penalara.

Abandonamos el tramo con el GR-10 en la zona denominada El
Boquerdén donde giramos a la izquierda para seguir una buena pista a
través de pinares y poco después descendiendo hasta el Refugio de la
Majada del Cojo.

Poco después nos desviaremos de la pista en una curva a izquierda
para tomar a la derecha un camino que se introduce en un espeso
robledal que nos llevara finalmente a las pistas ganaderas de las fincas
lindantes con Alameda del Valle, donde finalizaremos nuestro recorrido.
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