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Sendero

Reserva Natural Laguna de El Hito
Parque Arqueolégico de Segébriga

SENDERO PEQUENO IiECORRI O.

Provincia de Cuenca

Descripcion de &
Laguna de El Hito

La Laguna de El Hito es una laguna endorreica (Ld
aguas vierten hacia el centro de la laguna y no
tiene salida al mar) de aguas con un elevado
contenido en sales (hasta 50 g/l), escasa
profundidad (de diez a quince centimetros) y de
carécter estacional. La lémina de agua es observable
usualmente desde el final del otofio hasta principios
de verano, aunque su existencia estd muy ligada
al régimen anual de precipitaciones en la regién;
la superficie inundable estdé muy vinculada
igualmente a aquél, pudiendo cifrarse en torno a
las 290 ha. Cuando la precipitacién anual se
aproxima a su valor medio, es decir, unos 400 mm.

Flora de la
Laguna de El Hito

La laguna cuenta con 9 habitats incluidos en el
Anexo | de la Directiva 92/43/CEE como Hdbitats
Naturales de Interés Comunitario, y cuatro de ellos
tienen el cardcter de prioritarios. Ademds, albérga
una especie estd incluida en el Anexo Il de la
Directiva 92/43/CEE como especie prioritaria
Lythrum flexuosum y 5 endemismos ibéricos
vegetales: Limonium soboliferum (especie endémica
de la Laguna de El Hito catalogada en peligro de
extincién), Limonium longebracteatum, Limonium
supinum, Limonium costae y Gypsophila bermejoi.




La anécdota de segdbriga

Durante el Renacimiento se discutié la ubicacién
de la ciudad romana de Segébriga, pues
algunos autores la identificaron con Segorbe
(Castellén) a pesar de que Plinio en su Historia
Natural la denomina cabeza de la Celtiberia y
menciona las grandes minas de lapis specularis,
un yeso cristalizado utilizado para el cerramiento
de ventanas y que se exporté a todo el
Mediterréneo. La mineria fue el motor de su
expansién urbana y la base econémica de
algunas de sus familias.

Las excavaciones en el foro o plaza piblica de
Segdbriga durante los afios 2000 y 2003 han
zanjado la cuestién en favor de la ubicacién de
la ciudad en el cerro de Cabeza del Griego, en
el término municipal de Saelices (Cuenca). Aqui
se han descubierto las inscripciones en las que
se menciona el nombre de la ciudad y el que
recibian sus habitantes, Segobrigenses, algunos
de los cuales honraron a diversos patronos,
entre los que se encuentran el secretario personal
del emperador Augusto. Esta inscripcién se
exhibe en el Centro de Interpretacién del Parque
Arqueolégico de Segébriga. i
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Datos técnicos del recorrido

12 Km
Fécil
Mirador de la Reserva Natural de

La Laguna de El Hito

Yacimiento del Parque Arqueolégico

de Segdbriga

Méxima: 858 m - Minima: 797 m

Obligaciones del visitante

Seguir las instrucciones que se plantean en
los paneles informativos y de sefializacién
que hay en el itinerario.

No pisar, arrancar o cortar las plantas.

No arrojar basuras ni desperdicios.

No causar molestias a la fauna de los
alrededores.

Cuidar y respetar los materiales y equipos
de uso publico.
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El sendero local
comienza en el
mirador situado junto
a la Reserva Natural
de la Laguna de El
Hito siguiendo en
direccién norte unos
metros para girar a la
izquierda y
adentrarnos en el
municipio.

Al llegar a la plaza giraremos a la derecha pasando por la
fachada del ayuntamiento y seguidamente por detras de la
parroquia de Nira. Sra. De la Asuncién. La estrecha calle nos
lleva a realizar un giro en forma de S (derecha-izquierda) para
volver a salir del pueblo y encarar el camino que desembocard
a la derecha en la Calzada Romana.

Esta calzada romana se ve rodeada del tipico paisaje agricola
don parcelas sembradas de cereal que justo antes de su cosecha
parece un mar amarillo mecido por el aire. Siguiendo la calzada
hasta su término realizaremos una pequena subida que nos dejard
en los aledaiios de Villa Paz de uso particular y recreativo.

Répidamente nos encontraremos bajo la sombra de los chopos,
sauces y olmos del puente romano y termas casi en ruinas por
el paso del tiempo y la accién del hombre.

Nada més rebasar el puente giramos a la izquierda ubicéndonos
en la misma orilla del margen derecho del Rio Cigiela, rio
cangrejero que se cife perfectamente a las altas calizas cretécicas
Podremos encontrar la vegetacién tipica de ribera a lo largo del
cauce retorcido por los meandros y el encajamiento perfecto
sobre la hoz del Cigiela.

Seguimos el recorrido mecidos por el canturreo de sus aguas
hasta llegar al paraje de Los Enebrales donde dejaremos la
tierra y el barro para andar durante unos mefros por la carretera
comarcal que une las poblaciones de Saelices y Almonacid del
Marquesado, municipio conocido por sus famosas fiestas de La
Endiablada los dias 1, 2 y 3 de febrero.

El ¢ltimo tramo se realizaré por esta carretera girando a la
izquierda para llegar al yacimiento romano del Parque
Arqueolégico de Segébriga donde nos esperan su teatro,
anfiteatro y siglos de historia.
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Teléfonos de interés

Delegacién Provincial de Medio Ambiente y Desarrollo
Rural de Cuenca: 969 17 83 00

Oficina de la Asociacién para el Desarrollo de los
Municipios de La Mancha Alta Conquense (ADIMMAC):
969 12 41 89
Parque Arqueolégico de Segébriga: 629 752 257
Ayuntamiento de El Hito: 969 13 01 51
Ayuntamiento de Saelices: 969 13 20 02
Informacién meteorolégica de Cuenca: 906 36 53 16

Oficina de Turismo de Cuenca: 969 23 21 19
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