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Es el antiguo camino
que unia Cuenca con
Valdeganga, siendo también
durante muchos afos la ruta
habitual desde las comarcas
de Valverde del Jucar y gran
parte de La Mancha, como
nexo comercial con la
capital. Las carreteras, nuevas arterias de
comunicaciéon, y el avance de los medios de
comunicacién, desviaron el transito y con él la vida y el
comercio, dejando relegados en el olvido los vestigios
de este y otros muchos vetustos caminos.

Posiblemente, los primeros A
pobladores estables de estas | |
tierras fueron los Iberos, de ] J
cuya presencia, aun quedan
indicios de un asentamiento en
la cercana Tértola, si bien se =~
han hallado restos mas |
antiguos. También se han
encontrado vestigios romanos, visigodos y arabes.

De la época romana son las termas que estuvieron
situadas cerca del rio Jucar, donde se construyeron
posteriormente los Bafios de Valdeganga, en activo
durante el s. XIX y principios del s. XX. Sus aguas son
. famosas por ser el remedio de enfermedades
reumaticas y de dolores o6seos,
aflorando el manantial a una
temperatura de 30 grados.

Es interesante destacar la existencia
| de un conjunto de lagunas en las
proximidades de Olmedilla de Arcas,
conocido como Lagunas de Arcas. Se
trata de lagunas con aguas de elevada
%% salinidad, debida a la presencia de

« yesos en los terrenos circundantes.

[Sendero de Pequeno Recorrido
Provincia de Cuenca




Vialdeganga de Cuenca - Olmedilla de Arcas

Salimos de Valdeganga de Cuenca
en direccion N dirigiendo nuestros
pasos al Cerro de la Nota y afrontando
B en esta primera parte un pronunciado
=2 repecho que poco a poco ira
i suavizando su inclinacion a medida
que nos acercamos al punto mas alto
del recorrido (1.058 m.). Las fatigas se
veran recompensadas con las amplias
vistas de la Vega de Valdeganga. Sin
embargo, el pinar en el que nos
introduciremos progresivamente sera el protagonista del
primer tercio de nuestro recorrido. Algunos pies de carrasca
y otras especies propias del clima mediterraneo se alternan,
espesando en ocasiones el bosque.

Bajamos la ladera contraria del Cerro de la Nota hacia el
Arroyo del Salco, siempre en direccion N-NE y llegamos al
Manantial del Sauico, muy apreciado por los lugarefios, pero
de cuyas aguas no podremos disfrutar debido a la obra
efectuada en el camino quedando bajo el mismo. Las tierras
de labor hacen su apariciéon y monopolizan el paisaje, cuya
estampa estara siempre en continua transformacion al ritmo
que marcan las estaciones.

El siguiente tramo nos ofrece ondulaciones en el terreno
sin excesivo desnivel y en ocasiones amplias vistas de los
campos que nos rodean.

Podemos hacer un alto en el camino y acercarnos a la
Fuente Grande, cuyo abrevadero fue en otro tiempo lugar de
reunién habitual para pastores. Desde aqui, continta el
camino, el de la Fuente Grande, que llega hasta Tértola, pero
que no tomaremos; regresamos al camino principal que
abandonamos algunos cientos de metros mas atras.

Bordeamos el Cerro de la Calera
(1.094 m.), desde donde puede
verse la ciudad de Cuenca, y
bajamos ya sin descanso, hasta
Olmedilla de Arcas, cuyas casas
empiezan a verse en la lejania. El
entorno de este pequefio nucleo
urbano es agricola y ganadero.

Desde aqui continua este
antiguo camino que unia Cuenca * 2
con las poblaciones cercanas, snendo ruta de paso habitual

de personas y ganado desde la comarca de Valverde de
Jucar y gran parte de La Mancha, como nexo comercial con
la capital. La carretera desvio6 el transito y con él lavidayla |

prosperidad. El recorrido hasta la capital, se encuentra en la
actualidad sin sefalizar.

Olmedilla de Arcas - Valdeganga de Cuenca

Nuestro recorrido parte desde el
pequefio vecindario de Olmedilla de
Arcas, en direccion S hacia el Cerro
de la Calera (1.094 m.) que
bordeamos ascendiendo
suavemente. Olmedilla de Arcas
queda atras y sus casas empiezan a
verse en la lejania. El entorno de este Tk
pequeno nucleo urbano es agricolay
ganadero en su totalidad. ’

El siguiente tramo nos ofrece &
ondulaciones en - el terreno sin
excesivo desnivel y en ocasiones amplias vistas de los
campos que nos rodean. Desde el Cerro de la Calera, a
nuestras espaldas se puede ver la Ciudad de Cuenca.

Podemos hacer un alto en el camino y acercarnos a la
Fuente Grande, cuyo abrevadero fue en otro tiempo lugar de
reunién habitual para pastores. Desde aqui, parte un
camino, el de la Fuente Grande, que nos lleva a Tértola, pero
que no tomaremos; regresamos al camino principal que
abandonamos algunos cientos de metros mas atras.

Llegamos al Manantial del Satico, muy apreciado por los
lugarefios, pero de cuyas aguas no podremos disfrutar
debido a la obra efectuada en el camino quedando bajo el
mismo. Las tierras de labor monopolizan el paisaje, cuya
estampa esta siempre en continua transformacion al ritmo
que marcan las estaciones.

En este punto iniciamos un prolongado ascenso, siempre
en direccion S-SW, dirigiendo nuestros pasos al Cerro de la
Nota, repecho que poco a poco ird suavizando su inclinacién
a medida que nos acercamos al punto mas alto del recorrido
(1.058 m.).

El pinar en el que nos introduciremos progresivamente

sera el protagonista de esta Ultima parte de nuestro
recorrido. Algunos ples de carrasca y otras especies propias
del clima mediterraneo se
alternan, espesando en
ocasiones el bosque.
. Eldescenso estéa préximoy
, las fatigas se veran
recompensadas con las
-amplias vistas de la Vega de
Valdeganga, a medida que
descendemos en busca de
las primeras casas de la
¥ poblacion, que ya empiezan
averse a nuestros pies.
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Valdeganga de Cuenca - Olmedilla de Arcas
Longitud: 9,5 Km.
Tiempo: 2 h. 40 min. aprox*
Cotas: max. 1.058 / min. 895 m.
Dificultad: Facil.

! Muy importante* j E

La informacién de la duracion del recorrido

estimado, se considera en marcha continua, sin

Porello, estos

tiempos, en.funcién de las paradas que realicemos

para contemplar el paisaje, descansar, etc. (Por
ejemplo, sumar 162 horas).

El trazado esta sefalizado y preparado para
la practica del senderismo, pero su dificultad puede
aumentar en funcién de diversos factores como la
climatologia, el estado del terreno o la condicion

fisica del El usuario es el
del uso del sendero y ha de considerar estas
variables.

Un sendero es una instalacion turistico-
deportiva situada en un entorno natural. Debes ser
respetuoso con el entorno que te rodea para

lugares.
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Los Senderos de Pequefio Recorrido son itinerarios ideados
para la préactica del senderismo que permiten visitar zonas que
no conocemos con la confianza de poder seguir el trazado
gracias a una sencilla sefializacion ubicada a lo largo del
recorrido. Se encuentran regutados y su homologacion se
realiza en base a unas recomendaciones y caracteristicas
unificadas para todas las comunidades auténomas, lo que
garantiza la calidad y la uniformidad en cualquier punto del pais.
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El :)erfil del trazado




