orlllas del Rio Cabr el pr
indiscutible de un paisaje de fantaSIa
jalonado de montafnas y profundos valles, se
enclava este municipio, situado al sudeste de la
provincia entre las comarcas de la Serrania y La
Manchuela conquense, distante 86 km. de la capital.
Su situacion, a lo largo de una pronunciada ladera
hace que sus calles estrechas sean ademas
empinadas y escalonadas. Unicamente su céntrica y
recoleta plaza de saledizos, balconada madera y
ﬂoreada fuente, se asienta en suelo horizontal.
Cabriel, Guadazaén, Mira y
San Martin son los rios que, entre
otros muchos arroyos, determinan
el quebrado relieve de su término
~ municipal, con barrancos de mas
de 100 m de profundidad.
@ Por ello, Enguidanos se
" convierte en un excepcional
entorno de clima mediterraneo para la practlca de
actuwdades deportivas y de ocio 3 .

A

largo de sus caminos, bien sobre
sus cristalinas aguas. También
permite contemplar su gran
riqueza cinegética y acuatica.

“Sendera de Pequeio Recorrido b

Provincia de Cuenca
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El Sendero PR 54 se extiende hacia el Este
del casco urbano de Enguidanos cruzando el
amplio valle de los rios Cabriel y San Martin

los profundos barrancos creados por los

cauces de los rios Mira y Narboneta. Conocer

Enguidanos a través de sus senderos es una
experiencia deliciosa y reconfortante.

Los Senderos de Pequefio Recorrido son itinerarios
ideados para la practica del senderismo que permiten visitar
Zonas que no conocemos con la confianza de poder seguir el
trazado gracias a una sencilla sealizacion ubicada a lo largo del
recorrido. Se encuentran regulados y su homologacion se
realiza en base a unas daciones y isticas
unificadas para todas las comunidades auténomas, lo que
garantiza la calidad y la uniformidad en cualquier punto del pais.

PR [Enguidancs 1h20 min. [N
Hoz Cerrada 10 min. [

SENDERO HOMOLOGADO
PORLAFDM.CM. Afio 2003

Las franjas blanca y amarilla a lo largo
del recorrido, nos indican el camino

—. 2.

Camino correcto  Camino erréneo

* IMPORTANTE: El tiempo de
recorrido estimado se ha
considerado en marcha continua,
sin detenerse. Los momentos
dedicados al descanso o la
contemplacion aumentan la
duracion del recorrido

El trazado estd sefializado y
preparado para la practica del
senderismo, pero su dificultad
puede aumentar en funcién de
diversos factores como la
climatologia, el estado del terreno o
la condicion fisica del caminante. El
usuario es el responsable del uso
del sendero y debera tener en
cuenta estas variables.

1000
Altura en metros

900
800 A——
700 |
600 - San Martin
ENGUIDANOS

Un sendero es una instalacion
deportiva situada en un entorno
natural. Se recomienda _utilizar
calzado deportivo 0 de montana.

Debes ser respetuoso con el
entorno que te rodea para
ﬁreservar en su estado natural tan

ermosos y necesarios |ugares.

Usa los caminos y las sendas. Evita
los atajos.

No arrojes basuras. Deposita tus
desperdicios al final de la jornada
en los lugares habituales situados
en lapoblacion.

Cuidado con el fuego; un simple
cigarro puede producir una
catastrofe.

1
4
Salobrd

El Charan

Distancia en Km
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Recorrido

Por la Calle del Ayuntamiento, tomamos una antiguo camino de
herradura con peculiares formaciones de caliza y pasos excavados en
roca viva,tras dejar las Fuentes de San Blas y Carica, bordeando el
Cerro de San Cristébal. Cruzamos el rio Cabriel y su afluente, San
Martin que se unen en un amplio valle que ocuparia la cola del embalse
de Contreras en su nivel méximo, en la actualidad, un paisaje arido y
despejado. Alternaremos tramos de pista y de senda

Después de atravesar el tinel del antiguo camino de Camporrobles,
el recorrido bordea el Cerro de El Cafial, por una quebrada senda. Por
una pista, muy pronto llegamos a las inmediaciones de las ruinas del
antiguo Balneario del Salobral, actualmente abandonado, donde
afloran apreciadas aguas saladas con propiedades mineromedicinales.
Anuestra derecha queda Cabeza Moya, cerro que observa las aguas
del Cabriel desde su elevada atalaya.

A partir de este tramo, donde se
alternan los pinares y pequefios
campos de olivos y almendros,
caminaremos por amplias pistas y
en buen estado. Poco a poco
ganamos altura hasta una zona
elevada donde hallamos un mirador
que se asoma a la profunda Hoz del
Rio Mira y después, hasta cruzar su
cauce, afrontamos sinuosas curvas,
por un terreno mas abrupto.

Acompafamos al rio hasta la aldea del Charandel y la Fuente del
Nacimiento, cuando cumplimos la mitad del recorrido. Aqui se unen los
rios Miray Narboneta.

De vuelta a Enguidanos, hacemos frente a una larga subida, por
un denso pinar pasando junto al
manantial de FuenMaria. Termina la
subida y giramos bruscamente a la
izquierda iniciamos el descenso,
también largo y sinuoso pasando por la
Fuente de la Escaregtiela.

Llegamos al fondo del valle del Rio
San Martin. Cruzamos su cauce y
finalmente el de el Rio Cabriel antes de
llegara Enguidanos.
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== Otras Carreteras
‘ Poblacién

gy Limite provincial

& Gasolinera

@ Hotel-Hostal
@ Activ. de ocio
@ Centro de salud

Sendero PR

=~ Entorno fluvial
#< Panoramica

@GP Paraje de interés

“w. Rios y embalses 4k Farmacia {8} Fuente, manantial
= Ferrocarril @ informacién Y castillo
Fiestas

San Blas, 2-3 de Febrero; Semana Santa; San Roque, 12-19 de Agosto.

Datos de interés

Ayuntamiento de Enguidanos. Telf.: 969 344 651
Servicio de autobuses. Transportes Murciano Lujan. Telf.: 969 34 4 613
Servicio de ferrocarril. RENFE. Telf.: 902 240 202
Guardia Civil Cardenete. Telf.: 969 348 021
Informacién Meteoroldgica Cuenca. Telf.: 906 365 316
Oficina de Turismo de Cuenca. Telf.: 969 232 119

Mas informacién: www.enguidanos.es
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Senderos de Enguidanos

Junta de Comunidades de

Castilla-La Mancha




