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Centro de Recepcion de Turistas de Cuenca:
Avda. Cruz Roja, 1 - 16002 CUENCA
Telf. (0034) 969 241 050 Fax. (0034) 969 235 356
www.turismocuenca.com

Teléfonos de interés:
Servicio Provincial de Areas Protegidas y Biodiversidad
Tel: 969 236 292 - www.castillalamancha.es/medioambiente
» Alojamientos Valdecabras Rural. Telf.: 663 915 062.
http:/ /www.valdecabrasrural.com
» Hostal Ciudad Encantada: Tel: 969 288 194 - Fax: 969 288 194.
http:/ /www.hotelciudadencantada.com
» Restaurante El Rincon de Valdecabras. Tel.: 969-285061.
http:/ /perso.wanadoo.es/belmonte/valdecabras/index.html
Otras direcciones y teléfonos de interés.
- Ayuntamiento de Cuenca: ‘Tel: 969 176 100. - http://www.cuenca.org
- Informacién meteorolégica de Cuenca: Tel.: 906 365 316. 0
- Guardia Civil: (Villalba de la Sierra): Tel.: 969 281 010 o bien 062 A B
- Policia Local de Cuenca: Tel.: 969 224 859 ) o LR A
- Radiofaxi: (Cuenca): Tel.: 949 233 343
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Descansa, perdida en el tiempo v en el espacio a [as puertas del
Parque Natural de la Serrania de Cuenca, en el interior de un
erofundo surco entre esbelfas montahas, que protegen
celosamente este rincén con colosales formaciones de piedra
caliza que son los restos de [a [ucha milenaria del agua v a roca.

Pedania dependiente de la ciudad de Cuenca, se encuentra a
s6lo 16 Km. de la capital y a 1.160 m de altitud, donde es facil
llegar, pero sélo por serpenfeantes carreteras que juegan al
ritmo que marca [a escarpada orografia serrana.

y De origen medieval, atin conserva
retazos de arquitectura rural de la
época. Pero existen resfos de
remotos pobladores en el cercano
4 ol Abrigo de Verdelpino un
i - &S === importante asentamiento
“ prehistérico sifuado en las
paredes calcdreas de la Hoz del
Arroyo de Valdecabras, puerta natural de entrada al valle.

La Parroquia de [a Presentacién de Nuesfra Sefiora, es un
ftemelo que data del siglo XVI. Preside la Plaza v [a vida religiosa
de esfa pequena comunidad. Edificio de mameposteria, con
espadana de sillareio v una portada de medio punto de largas
dovelas. El interior es de una sola nave, con techumbre de
madera. Posee un importante retablo, jova pictérica del
Renacimiento en Cuenca.
FIESTAS:

La principal, en Honor a San
Roque, pafron del pueblo, tiene
lugar entre los dias 15 a 17 del |
mes de Agosto. También se
celebra San [sidro, el 15 de Mayo.

El entorno

La Serrania de Cuenca es una
vasta extension montafosa
que se caracferiza por su
origen carstico. Es el
escenario de peculiares
fenémenos geoldgicos
producidos sobre [as capas
rocosas de [a corteza calcarea
que han sido erosionadas por el
agua durante miles de afios, dando
lugar a un sinfin de caracteristicas
formaciones geolégicas naturales en una geografia donde se
alternan profundos valles vy
“Hoces™ escarpadas, separadas
por “Muelas” elevadas con
superficies planas u onduladas
cuyos bordes v perfiles con
frecuencia son carprichosas
formaciones dolomiticas de
piedracaliza.

Muy cerca de Valdecabras y dentro del Paraue Natural de la
Serrania de Cuenca, se encuentra [a Ciudad Encantada,
declarada sitio Natural de Interés Nacional. Es uno de [os mas
representativos fenémenos geoldgicos de tipo cérstico. Formas
rocosas esculpidas por la erosion, aue han dado como resulfado
increibles v gigantescos modelos v figuras que tras el filtro de [a
imaginacion del hombre se antojan [as mas insospechadas
imagenes, animales u objetos en un bello entorno natural.

En [as inmediaciones no faltan insdlitos paraies donde practicar
las mds diversas actividades: senderismo, montafnismo,
espeleologia, escalada, piragiiismo. Bosaues v rios se hallan en
excelente estado de conservacion con una gran variedad de
flora y fauna como ciervos, corzos, zorros, jabalies, buitres
leonado, dguilas perdiceras, culebrera, alimoches, efc..

Ofros espacios protegidos
proximos que el viaiero no
puede deijar de visitar: Paraue
Cinegético El Hosauillo,
Monumento Natural del
Nacimiento del rio Cuervo o el
Monumento Nafural de
Palancares v Tierra Muerta.
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Ruta del Valle de la Dehesilla
y el /}Itoﬂde Ia.Nava

PR-CU

Longitud: 11,5 Km. (+ desvio 1,5 Km. a mirador)
Tiempo: 3 h.30 min. aprox. 49
Cotas: max. 1.416 / min. 1.160 m. ®
Dificultad: Media.

Km 0: Partimos de la poblacion por una pista en buen estado que une
Valdecabras con la vecina Buenache de la Sierra. Nos acompafian
huertos y pequeias tierras de labor.

Km 1,0: Una senda estrecha y frondosa nos introduce en el Valle de la
Dehesilla. Cruzamos un pontdn sobre el arroyo, que seguiremos
aguas arriba, alternando zonas de escasa vegetacion y pinar.

Km 1,5: Pasamos a cierta distancia de la Fuente del Oro Concejo. El
valle se estrecha entre pinos, enebros y aliagas.

Km 3,0: Podemos hacer un alto en el camino en la Fuente de la
Morisca, de frescas aguas, y junto ala que encontramos los restos de la
Tinada del Tejar, antiguo refugio de pastores, donde ademas hubo un
pequefio tejar tradicional. La senda se eleva y el pino da paso al roble
enestazona.

Km 4,0: Desembocamos en una pista en el paraje de Los Villares, lugar
donde pudo existir un asentamiento arabe. El terreno se abre cuando
llegamos al Prado Maripedro y el pinar queda a cierta distancia.
Cruzamos de nuevo el arroyo que ahora queda a nuestra derecha.

Km 5,0:Llegamos al punto més alejado del recorrido en la cabecera del
Arroyo de la Dehesilla. Nos encontramos en una zona de alta montaria
con extensas praderas y escasa vegetacion, con ejemplares de sabina
de cierto porte. Giramos hacia el Sur bordeando La Talayuela.

Km 6,0: Nos adentramos en el bosque de pino en busca del paraje de
La Navay después el collado del mismo nombre.

Km 7,0: Collado de la Nava. En este punto cruzamos una pista (que
regresa al pueblo). Poco después encontramos un cruce desde el que
podemos desviarnos y visitar el vértice geodésico del Alfo de la Nava,
y regresar después a este punto (Desvio 1,5 Km). Es una zona elevada
que ofrece esplendidas vistas de La Nava, ElAgdierillo y la poblacion de
Buenache de la Sierra. De nuevo por el trazado principal, seguimos
hacia el Sur por esta muela. A nuestra derecha se aprecian las paredes
verticales de Las Corralizas, al otro lado del Valle de la Dehesilla.

Km 9,5: Coincidencia en un tramo con el sendero GR 66. Atravesamos
el Puntal de las Marimorenas.

Km 11,0: Llegamos al final de la pista, junto al repetidor de la poblacion.
Una pronunciada pendiente de bajada por una senda que serpentea
por la ladera del puntal nos acerca a la poblacién. Pasamos junto al
Picén de la Buitrera excelente atalaya natural desde la que se divisa la
totalidad del Valle de Valdecabras. Seguimos bajando y llegamos al
casco urbano por la Pefia de los Péjaros.




