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I sendero PR-CU 25 de la RUTA DEL PICAYO es

un sendero de pequefio recorrido de forma circular,

que completa un itinerario de aproximadamente 18
kms. salvando un desnivel importante, de aproximadamente
450m. desde el pueblo hasta su punto mas alto.
Salimos desde Arcos (1.021m.) y tomando la senda junto
al rio nos dirigimos hacia
el camino que nos lleva hasta la Boca de la Hoz del rio
Trabaque.




Desde este punto, junto a la caseta de captacion del agua,
el camino asciende de una forma continua y pronunciada
rodeando el Barranco de los Albogones y encontrando en
su trayecto varias covachas, que son utilizadas para
resguardo y recogida %
del ganado. Algunas de
estas covachas, como
es el caso de la Cueva
del Satco, son de
considerables
proporciones.
En la ultima parte del
ascenso nos
encontramos en una zona rica y abundante en formaciones
calizas, tan caracteristicas de esta parte de la serrania
conquense. Espectaculares son Los Tormagales, un
conjunto rocoso fruto de la erosiéon que origina un laberinto
de callejones que nos transporta a un mundo donde la

; fantasia de cada
cual dara lugar al
encuentro con las
mas variadas y
caprichosas
formas.
El punto algido
del recorrido lo
. tenemos en la
muela sahente sobre el estrecho conocida como El Picayo,
sin duda uno de los simbolos importantes para la poblaciéon
de Arcos de la Sierra.
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Desde este punto el caminante
puede sentir y disfrutar de las mas
variadas sensaciones fruto de la
espectacular panoramica que se
abre a sus ojos. Entre estas
vistas, destaca el espectacular
Sabinar de la Osera, situado al
otro lado del barranco esculpido
por el Trabaque. En este sabinar
se pueden encontrar
impresionantes sabinas,
probablemente, mucho mas que
centenarias.

Termmamos accediendo a la boca del estrecho, una
excepcional muralla rocosa en forma de desfiladero por la
que el rio se abre paso hacia pendientes mas suaves.
Desde el punto de vista etnografico el interés del sendero
radica en la historia de estos
caminos; en ellos se conserva la
tradicion maderera y resinera de
este municipio, en otro tiempo
cuna de expertos y habiles
hacheros cuya fama se extendia
por toda la comarca. En la ;
actualidad, gran parte de esta
zona esta ocupada por ganado
lanar y ello se observa en la
utilizacién por el ganado de las
numerosas covachas y el discurrir
cercano por una de las canadas
que comunican con la Caflada Real Rodrigo Ardaz en lo
que seran ya términos de Portilla y La Majadas.
Finalizado el sendero y nuevamente en Arcos podemos
recrearnos con la anarquica
irregularidad del trazado de
sus calles cuya estructura
urbana a veces contribuye a
la confusién del paseante.
La iglesia, que aunque como
h en los demas pueblos
domina sobre el resto de los

e
edificios, presenta una imagen =

sencilla, claro ejemplo de la
arquitectura popular serrana en
cuyo exterior sobresalen un par
de excelentes ejemplos de rejeria
tradicional y en su interior, la
bonita pila bautismal.




