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A lo largo del recorrido nos encontraremos con paneles generales informativos,
ademis de las correspondientes sefiales de direccion.
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Recomendamos los meses de las estaciones de otofio, invierno y primavera
para su realizacion. También ir provistos de: agua para prevenir la deshidratacion,
calzado ligero de montafia y prendas olgadas adecuadas a las temperaturas con
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colores poco llamativos. También, llevar prismaticos, andar en silencio para una mejor
observacion de la fauna, no cortar porque si plantas o flores, no encender hogueras ni
dejar desperdicios. Respetemos en todo momento los lugares y los animales con que
podamos encontrarnos.

Ayuntamiento de Socuellamos .
Plaza de la Constitucion, 1. CP 13630. Teléfono: 926 53 94 10

Ayuntamiento de Ruidera
Avd. Castilla La Mancha 43. CP 13249. Teléfono: 926 52 80 26

Ayuntamiento de Argamasilla de Alba.
Plaza de Espana, 1. CP 13710. Teléfono: 926 52 10 34

Ayuntamiento de Valdepefias.
Plaza de Espana, S/N. CP 13300. Teléfono: 926 31 05 89

Ayuntamiento de Torrenueva.
Plaza de Espaiia, 1. CP 13740. Teléfono: 926 34 10 01

Ayuntamiento de Torre de Juan Abad.
Plaza de Publica, 1. CP 13344. Teléfono: 926 38 30 01

Ayuntamiento de Castellar de Santiago.
Plaza de laConstitucion, 1. CP 13750. Teléfono: 926 34 03 42
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Diputacion Provincial de Ciudad Real
C/. Toledo, 17 - CP 13001. Telf.: 926 29 25 75. Ext. 336.
e-mail: cij@dipucr.es
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" CASTILLA-LA MANCHA




Partiendo de Socuéllamos recorreremos la Llanura
Manchega, amplia extension, con una altitud entre los 600y 700 m.,
caracterizada por su plenitud, horizontalidad y sus luminosos
paisajes en donde los cultivos agrarios de secano han sustituido casi
por completo al encinar manchego-aragonés que lo cubria
practicamente hasta la Edad Media, y en donde sobre todo se
ensenorean las vifas -- y sus cada dia mas apreciados y premiados
vinos con denominacion de origen -- y los cultivos cerealisticos, bajo
un clima mediterraneo continentalizado y seco.

Sin darnos casi cuenta, la canada ira suavemente
encajandose siguiendo la mismared fluvial, diluyéndose el paisaje
manchego y adentrandonos poco a poco en el Campo de Montiel.
Iremos remontando su altiplanicie (700-900m) o paramera de
calizas y dolomias recubierta de manchones de masas de encinar-
sabinar y matorral mediterraneo, en cuyo corazon con sorpresa
descubriremos el complejo lagunar carstico de calizas
traverniticas mas excepcional de Europa, las celebérrimas Lagunas
de Ruidera, hoy Parque Natural, rosario de 15 espléndidas lagunas
cabalgandose una tras otra a lo largo de un profundo corredor de 30
Km., de gran belleza y riquisima vegetacion hidrofilay acuatica.

Después, en contraste con ellas, en Alhambra y sus
alrededores, un paisaje mas desnudo mostrara algo de ese relieve
de mesas, cerros testigos, ondulaciones, cuestas y muy
especialmente las rojizas tonalidades de sus areniscas y arcillas
triasicas que tanto identifican esta Comarca. Esta roca, bautizada
como “molis” por los canteros, desde época ibérica y romana ya era
explotada como piedra de silleria para la construccion de los
edificios mas regios, para la escultura, para afilar armas, etc; y en
época moderna en las iglesias y las fachadas blasonadas de la
nobleza terrateniente de nuestras ciudades manchegas.
Nuevamente el paisaje sera llano y netamente agrario (vifiedos,
olivos, cereales) sobre el que sobresaldran elevandose a nuestro

RUTA DE SENDERISMO

CIUDAD REAL

Este gran recorrido de 132 Km. cruza de Norte a Sur el lado
oriental de la provincia de Ciudad Real, siguiendo la Canada Real
Conquense, una de las mas largas de Espana. La ruta esta
estructurada en seis tramos: el primero, de 26 Km., parte de la
ermita de San Isidro en Socuéllamos, hasta el Km. 141,8 de la
carretera CM 400 (Tomelloso - Munera); el segundo, de 20 Km.,
desde este punto hasta Ruidera y sus Lagunas; un tercero, de 19
Km., nos acerca hasta Alhambra. El cuarto, de 24 Km., nos lleva a
Pozo de La Serna; el penultimo, de 22 Km., hastael Km. 7,6 delaCR
614 (Torrenueva - Torre de Juan Abad); el Gltimo de 21 Km. Culmina a
los pies de la Sierra del Cambron, en Castellar de Santiago, en el
limite con Andalucia y la provincia de Jaén, junto a la carretera CRP
610 (Castellar Aldeaguemada). Para que la andadura sea mas facil,
se ha sefalizado el trayecto con balizas de madera y paneles
informativos, incluidos estos 15 mapas con cartografia detallada
para conducirse y orientarnos mejor.

La Canada Real Conquense nace en las Sierras de Tragacete y
Albarracin en Teruel, atraviesa Cuencay La Mancha hasta alcanzar
Sierra Morena y la comarca del Condado de Jaén. El viaje que te
proponemos permite conocer y disfrutar tres grandes unidades
paisajisticas y sus transiciones: la llanura Manchega, la altiplanicie
del Campo de Montiely las estribaciones de Sierra Morena Oriental.

Esta via es la utilizada por los pastores trashumantes que
mantienen adn viva una tradicion milenaria para hacer la muda,
trasladandose con sus cabanas de ganados ovino, caprino, vacuno e
incluso de reses brayas en busca de los mejores pastos. Hacia el Sur,
en época invernal. Hacia el Norte, en el verano, hasta los altos
agostaderos de las sierras turolenses. Tampoco debemos olvidar que
surcaremos un paisaje con una marcada dimension literaria gracias
a escritores como Cervantes, Quevedo, Galdos, Azorin o Garcia
Pavon, entre otros.



	1: interior
	2: portada

